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ПРОГРАМА 
 

3 ноември 2023 г. 

 

 

 

  9.00 – 10.00 Регистрация на участниците  
 

10.00 – 12.00 Откриване на конгреса и пленарно 

заседание 
 

12.00 – 13.30 
 

13.30 – 17.30 

Обяд  
 

Сесии по панели – изнасяне на доклади  

и дискусии 

Панел 1. Обща психология / 5 

Панел 2. Психология на развитието и 

образованието / 9 

Панел 3. Клинична,  консултативна 

психология и психотерапия / 14 

Панел 4. Криминална и юридическа 

психология / 18 

Панел 5. Социална, политическа и 

етнопсихология / 20 

Панел 6. Трудова и организационна 

психология / 22 

Панел 7. Психология на здравето / 28 

Панел 8. Реалност и перспективи  

в клиничната практика / 32 

Интерактивен панел / 34 
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РАБОТА ПО ПАНЕЛИ 

 

 

 

3 ноември 2023 г. 

 

13.30 – 15.00 Първа сесия 

 

15.00 – 15.30 Кафе пауза 

 

15.30 – 17.30 Втора сесия  

 

18.00 – 21.00  

 

Коктейл 

  

4 ноември 2023 г. 

 

9.00 (9.30) – 11.00 Трета сесия 

 

11.00 – 11.30 Кафе пауза 

 

11.30 – 13.30 Четвърта сесия  

 

             14.00 Закриване на конгреса 

 

15.00 – 19.00 

 

 

Интерактивен панел 
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Панел 1 
 

ОБЩА ПСИХОЛОГИЯ 
 

Водещи: професор Ирина Зиновиева, доцент Георги Петков,  

доцент Пенка Христова 

 

 

 
 

ПЪРВА СЕСИЯ 

3 ноември 2023 г., Аула на Софийския университет  

„Св. Климент Охридски“ 

13.30 – 15.00 ч. 
 

 Системен шум и обезценяване на самооценкатa  

Красен Фердинандов 

Личностни особености и професионална ориентация на 

студентите от специалност „Психология“  

Румяна Божинова, Валя Пламенова  

Толерантност – нетолерантност към неопределеност в 

работата: връзки със сродни личностни характеристики  

Катя Стойчева 

Изследване на индивидуалните способности за когнитивна 

рефлексия като предиктор на склонността за конспиративни 

вярвания  

Зорница Гълъбова, Веселина Къдрева 

Фантазия и склонност към фантазиране – резултати от анализ 

на съдържанието от полуструктурирани интервюта 

Яна Петрова  
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Ролята на доброволчеството като източник на генеративност и 

психично благополучие  

Иванка Божилова и  Диана Христова 

 

Психоаналитичното творчество на Иван Кинкел  

Стоил Мавродиев 

Дискусия 

 

ВТОРА СЕСИЯ 
 

3 ноември 2023 г., Аула на Софийския университет  

„Св. Климент Охридски“ 

15.30 – 17.30 ч. 

 

Хранителни нагласи и депресия при активно спортуващи 

аматьори  

Иванка Асенова  

Ефект на пространствените и времеви закономерности върху 

различаването на типове конфигурации  

Иван Христов, Надежда Бочева, Биляна Генова 

Влияние на вида на социалните връзки на сътрудничеството  

в дилема на затворника  

Морис Гринберг  

Морална преценка при разпределяне и преразпределяне  

на ограничени медицински ресурси: ролята на контекста  

на ситуацията  

Евгения Христова, Морис Гринберг 
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Нивото на реминисценция в автобиографичната памет, 

изследвано чрез нивата на яркост и преживяемост на 

специфичните лични спомени    

Кремена Генова, Йолина Петрова, Блага Русева 
 

Различия в самооценката, Големите пет, Тъмната триада и 

удовлетвореността от живота според сексуалната ориентация 

Мартин Янков 

Оптимизиране на социограмата като метод за графично 

представяне на резултати от социометрично изследване 

Методи Коралов  

Индивидуални различия в психичната регулация и 

потопеността в наративи  

Гергана Григориева 

Личностни характеристики и професионално благополучие  

в общата популация  

Любомира Цветкова  

 

Дискусия 

 

 

ТРЕТА СЕСИЯ 
 

4 ноември 2023 г., Аула на Софийския университет  

„Св. Климент Охридски“ 

9.15 – 11.00 ч. 

 

Онтичният статус на съзнанието  

Калин Гайдаров 

Рейтинг на заплашителни стимули  

Гергана Москова  
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Изследване на ефекта на чуждия език при моралната 

преценка  

Ванина Велинова, Веселина Къдрева 

Религиозност и конструктивно мислене  

Мария Иванова 

Окост, ухост и тяхната конгруентност при деца с 

хиперактивност/дефицит на вниманието 

Кириаки Белиду  

Ролите на човека и на изкуствения интелект в творческия 

процес: сравнителен концептуален анализ  

Елена Цанкова 

Преводът като психологически и морален проблем: грешките 

в превода на трудовете на Ерих Фром 

Пламен Минчев 

Нравствеността като субективен регулатор на 

индивидуалното поведение  

Калин Кънчев Гайдаров 

Психологията като наука за душата и значението на духовно- 

енергийните практики за психосоматичното здраве и 

творчески облик на човека 

Марина Мечева 
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Панел 2 

ПСИХОЛОГИЯ НА РАЗВИТИЕТО И ОБРАЗОВАНИЕТО 

      Водещи: доцент Камелия Ханчева, доцент Светлина Колева 

 

 

 

ПЪРВА СЕСИЯ 

3 ноември 2023 г., Зала 41 

13.30 – 15.00 ч. 

 

 Българска адаптация на въпросници AGES & STAGES  

(ASQ-3™) 

Диана Боянова, Мила Атанасова 

Българска валидизация на PICCOLO (Parenting Interactions 

with Children: Checklist of Observations Linked to Outcomes) 

(Взаимодействия между родители и деца: контролен списък  

с наблюдения, свързани с резултатите) и сравнителен анализ  

с методиката на Манова-Томова за психологическа  

диагностика на ранното детство 

Камелия Станева 

Изследване на диференциацията на категорията „живо – 

неживо“ при деца на три- и четиригодишна възраст 

Радостина Стоянова-Ширяев, Мария Атанасова-Трифонова, 

Георги Петков 

Проверка на дългосрочен ефект след обучение в потискане 

върху разбирането на погрешни вярвания при деца на 4 години  

Кристина Гоцева-Българанова, Гергана Цветкова 
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Разсъждения по аналогия и екзекутивни функции при деца на 

5-годишна възраст 

Милена Мутафчиева, Ваня Димова  

Психометрични характеристики на дигитална батерия за 

измерване на когнитивното развитие на 5-годишни деца 

Милена Мутафчиева, Ваня Димова 

Задачата еднакви/различни като метод за оценяване на ролята 

на знанието върху съпоставянето по релационно сходство 

Пенка Христова, Маргарита Павлова, Елица Нинова 

Употребата на дигитални устройства в ранно детство у нас 

Михаела Барокова, Елена Андонова 

 

 ВТОРА СЕСИЯ 

3 ноември 2023 г., Зала 41 

15.30 – 17.30 ч. 

 Конкурентният модел за междуезиковите различия и общите 

познавателни механизми на речева обработка 

Елена Андонова 

Психично благополучие и удовлетвореност от връзката в зряла 

възраст 

Кирилка Тагарева, Биляна Гинина 

Връзки между екзекутивни функции и социално-

емоционалната компетентност при деца между 7 и 8 години 

Кристина Гоцева-Българанова, Галина Шойлекова 

Феномени на телесното присъствие в онлайн обучението 

Цветелина Иванова 
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Личностен въпросник за Големите пет – 2 (BIG FIVE 

INVENTORY-2) – данни за надеждност и факторна структура 

сред български юноши 

Бояна Йорданова 

Българска адаптация на скалите за интелигентност на 

Рейнолдс – второ издание (RIAS-2) 

Николай Николов, Диана Боянова 

Скрининг за склонност към гняв и доминиране в юношеска 

възраст  

Пламен Калчев 

Трикомпонентен модел на диспозиционната завист в 

юношеска възраст  

Пламен Калчев, Светлина Колева 

 
 

Обсъждане 

 

 

ТРЕТА СЕСИЯ 

4 ноември 2023 г., Зала 41 

9.00 – 11.00 ч. 

 Завист, злоба и злорадство – оценка и взаимовръзки  

в юношеството 

Светлина Колева 

Влияние на демографски променливи върху подходите и 

отношението към ученето, академичната мотивация, 

емоционалната интелигентност (като черта) и кариерните 

предпочитания на студентите 

Йоана Янкулова, Християна Джумаданова, Петър Цветков, 

Адриана Маринова, Албена Попова, Елена Шопова, Елисавета 

Левкова 
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Проучване на ефектите на отношението към ученето, 

академичната мотивация, емоционалната интелигентност 

(като черта) и кариерните предпочитания върху подходите 

към ученето в академична среда 

Йоана Янкулова, Християна Джумаданова, Петър Цветков, 

Майкъл Илиев, Моника Бекир, Спаска Апостолова, Събина 

Василева  

Взаимовръзки между подходите и отношението към ученето, 

академичната мотивация и емоционалната интелигентност 

(като черта) при юноши 

Йоана Янкулова, Християна Джумаданова, Петър Цветков, 

Михаела Бочева, Радина Куцарска, Таня Маркова, Яна Бажлекова  

Демографски особености върху подходите и отношението към 

ученето, академичната мотивация и емоционалната 

интелигентност (като черта) в юношеска възраст 

Йоана Янкулова, Християна Джумаданова, Петър Цветков, 

Валентин Стоилов, Габриела Христова, Деница Христова, Димка 

Нонкова 

Ценностно-ориентирани модели на взаимодействие в 

междуетническа образователна среда (1991 – 2016) 

Дафина Пандин 

Общности за наука (C4S): За насърчаване на приобщаващ 

подход в обучението по наука 

Надя Колчева, Пенка Христова, Антоанета Матеева 

C4S София Хъб 

Надя Колчева, Пенка Христова, Антоанета Матеева 

Емпатия при деца в прехода към училищна възраст 

Боряна Теодосиева 
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Възприемано родителско отхвърляне в детството и 

чувствителност към отхвърляне и психологическа 

приспособимост в зряла възраст 

Надя Колчева 

  

ЧЕТВЪРТА СЕСИЯ 

4 ноември 2023 г., Зала 41 

11.30 – 13.00 ч. 

 Психично благополучие и родителстване 

Нели Димчева 

Зависимост между високотревожната майка и заучената 

безпомощност при деца с нетипично развитие 

Снежанка Лунгова, Милена Делчева 

Сравнение на нуждите на български семейства на деца с 

разстройства от аутистичния спектър през 2013 – 2015 и 2020 г. 

Михаела Барокова, 

Позитивно развитие на младите хора (PYD) и училищно 

базирани програми 

Ваня Славова 

Еволюционен скок в развитието на индивидуалното и 

колективното съзнание 

Елена Мустакова 

Невронауките в практиката на училищния психолог 

Митко Шошев 

Колко добре подрастващи разпознават емоции? 

Красен Фердинандов 

Самооценка и субективно благополучие при юноши, 

обучаващи се по модела 1:1 

Теодора Пампулова 
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Панел 3 

КЛИНИЧНА,  КОНСУЛТАТИВНА ПСИХОЛОГИЯ  

И ПСИХОТЕРАПИЯ 

Водещи: професор Ваня Матанова, професор Румяна Пешева 

 

 

ПЪРВА СЕСИЯ 

3 ноември, Зала 21 

16.30 – 17.50 ч. 

 Индивидуална или групова психосоциална работа с юноши  

с бронхиална астма  

Анета Рашева 

Ролята на общността като ресурс за социална подкрепа  

при травматичното жизнено събитие диагностициране с 

онкологично заболяване  

Биляна Великова-Цонкова 

Интегрално обединяващо лечение в свят на дълбок преход 

Елена Мустакова 

Динамика на мотивацията за психологично консултиране  

при пациентки с карцином на гърдата  

Здравка Анина, Румяна Крумова-Пешева 

Теоретично изследване на връзката между кърмене и психично 

здраве на майката  

Катерина Атиас 
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Методът на осъзнато себемилосърдие (Mindful Self-Compassion 

– MSC) в психологичното консултиране  

Лия Панайотова, Румяна Крумова-Пешева 

Практически ползи и перспективи на групи за взаимопомощ 

на родители, загубили деца  

Плама Христова, Миглена Петкова, Мариела Николова 

Психопатологични прояви при Морт Рейни от новелата „Таен 

прозорец, тайна градина“ на Стивън Кинг  

Светослав Карабельов 
 

 

ВТОРА СЕСИЯ 

4 ноември, Зала 21 

9.00 – 11.00 ч. 

 Методът на екстернализацията в контекста на психодинамично 

разбиране на отношението при висококонфликтни двойки – 

възможности и насоки за интегрирано приложение  

Андрей Симеонов 

Комплексната рехабилитация – възможност за преодоляване 

на синдрома на социалния институционализъм на пълнолетни 

лица с физически увреждания  

Анелия Милошова 

Освобождаващата психотерапия – един холистичен български 

метод  

Атанас Атанасов, Благородна Бунева 

Представата за себе си при момичета с анорексия – клинична 

извадка  

Вероника Иванова 
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Специфики на клинико-психологичната работа в болница 

Виолета Азис, Азис Азис 

Моделът за адаптивна преработка на информацията в 

психотерапевтичния подход десенситизация и повторна 

преработка на информация посредством движение  

на очите. Терапевтичен случай  

Десислава Иванова 

Диагностичната стойност на историите, които юношите 

разказват по време на психоаналитичната сесия 

Диана Циркова 

Дифузии на родовата памет при психологично консултиране 

на деца и младежи от резидентна грижа  

Димитър Цветков 

Липсващият баща – аспекти от работата с дете с опозиционно 

поведение 

Ина Тодореева 

 

ТРЕТА СЕСИЯ 

4 ноември 2023 г., Зала 21 

11.30 – 13.40 ч. 

 

 

Невротизъм, тревожност и устойчивост на стрес при субекти  

с различна ръкост  

Иванка Асенова 

Когнитивно-поведенческа терапия при шизофрения  

Любомира Цветкова, Георги Кирилов 
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Езикови нарушения в детска възраст – „специфично езиково 

нарушение“ или „езиково нарушение на развитието“ 

Екатерина Тодорова 

Влияние на стиловете на привързаност върху психичното 

здраве  

Моника Паскалева 

Въпросник за психично здраве при пандемия от COVID-19 

(CoPaQ). Възможности и перспективи за приложение при 

психиатрични пациенти и неклинични лица  

Нина Петкова 

Психологична и психотерапевтична помощ за семейства  

на пациенти с тежки заболявания 

Румяна Крумова-Пешева 

Приноси на парадигмата множествен код и референтна 

активност в разбирането на спецификата на психично 

функциониране при личности с шизофренно разстройство 

Светозар Димитров 

Причини за възникването на повтарящи се панически 

състояния и методи за тяхното овладяване  

Станка Михалкова 

Развитие и нарушения на количествени представи и 

математически способности при деца на 5 – 7-годишна  

възраст  

Стефка Гигова 

Психотерапевтични подходи при работа с несигурен  

стил на привързаност  

Филипа Велкова 



18 
 

 

 

Панел 4 

КРИМИНАЛНА И ЮРИДИЧЕСКА ПСИХОЛОГИЯ 

 

Водещи: доцент Неделчо Стойчев, доцент Емил Маджаров 

 

 

ПЪРВА СЕСИЯ 

4 ноември 2023 г., Зала 2 

9.30 – 11.00 ч. 

 

 Психометрични характеристики на скала за социална 

желателност,  приложена в извадка от правонарушители 

Николай Иванов 

 Травма в детството като социално значим фактор при 

диагностика на психопатията  

Камелия Теллалова 

 Психологически грешки на пенитенциарните служители  

при бягства на осъдени от местата за лишаване от свобода 

Емил Маджаров, Йоанна Андонова-Цветанова, Ванеса Стоева 

 Психологически фактори, стимулиращи повишаването на 

суицидния риск при пенитенциарните служители 

Ангел Топкаров, Цветанка Методиева 

 Психологически аспекти на правонарушението 

Румен Рашков 
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ВТОРА СЕСИЯ 

4 ноември 2023 г., Зала 2 

11.30 – 12.30 ч. 

 

 Психологически анализ на проблемите в адаптацията на 

млади хора, лишени от свобода 

Симона Иванова, Цветелина Миланова 

 Сравнителен психологически анализ между лица в психична 

норма и лица с психични отклонения, извършили тежки 

насилствени престъпления 

Емил Маджаров, Йоанна Андонова-Цветанова 

 Оценка на риска при наркозависими осъдени и 

възможностите за корекционно-терапевтична работа с тях  

в пенитенциарните заведения 

Ангел Топкаров, Цветанка Методиева 
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Панел 5 

СОЦИАЛНА, ПОЛИТИЧЕСКА И ЕТНОПСИХОЛОГИЯ 

Водещ: професор Йоланда Зографова  

 

 

ПЪРВА СЕСИЯ 

3 ноември 2023 г., Зала 2 

13.30 – 15.00 ч. 

 

 Психично благополучие и времеви измерения на 

удовлетвореността от живота при жени в зряла възраст 

 Михаил Проданов, Иван Иванов 

 Полово-ролеви стереотипи и възрастови кризи по отношение 

на мъжко-женските роли в съвременното българско 

семейство 

Иван К. Иванов 

 Майндфулнес като фактор за изграждане и поддържане на 

удовлетворителни взаимоотношения в двойката 

Кристиана Енева 

 Ролята на емоциите и активността в социалните мрежи върху 

динамиката на близостта между приятели 

 Полимира Митева 

 Социалните мрежи като фактор за отклоняващо се поведение 

при подрастващите 

Християна Тодорова 
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Психично здраве и социални връзки в метавселената – 

обобщен анализ  

Биляна Любомирова 

 

ВТОРА СЕСИЯ 

3 ноември 2023 г., Зала 2 

15.30 – 17.00 ч. 

 Възгледи за себеефикaсност, междуличностни потребности  

и междуличностни отношения при служители на МВР  

Полина Гудева  

 Апробация на скала за междуличностно доверие 

Пламен Петков 

 Привилегия ли е да мечтаеш? Влияние на девалвацията върху 

темпоралния фокус 

Нели Запрянова 

 От неутралност на психологически ценности към психология 

на новата ера 

Елена Мустакова 

 

 

 

 

,  
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Панел 6 
 

ТРУДОВА И ОРГАНИЗАЦИОННА ПСИХОЛОГИЯ 
 

Водещи: професор Снежана Илиева, професор Валери Стоянов, 

професор Ергюл Таир, професор Татяна Янчева 

 

 

ПЪРВА СЕСИЯ 

3 ноември 2023 г., Зала 1, Ректорат 

13.30 – 15.00 ч. 

 Изпълняваните в екипа роли като детерминанти на 

удовлетвореността от труда 

Сава Джонев, Армине Керопян,  Виолета Даскалова,  Ева Кашова  

 Личностен профил и автентичност/кроскултурално 

изследване на мениджъри в съвременни бизнес организации  

Велислава Чавдарова 

 Приложение на кратка форма на въпросник за изследване на 

шестте личностни черти в трудова среда 

Ергюл Таир  

 Психологическо осигуряване на корабни екипажи: по 

примера на българските Военноморски сили 

Росица Недева, Светлана Великова, Валери Стоянов 

 Концептуално интегрирани модели на човешката мотивация 

Таня Танева 

 Личностни и групови детерминанти на бърнаута при 

работещи в  ИТ сектора 

Снежана Илиева 
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 Дилеми и подходи при изграждане на коучинг практиката 

Александър Пожарлиев  

 Приложение на транзакционния анализ в организационна 

среда  

Сезгин Бекир 

 Значение на корпоративната социална отговорност при 

изграждане на работодателска марка  

Дамяна Иванова 

 

ВТОРА СЕСИЯ 

3 ноември 2023 г., Зала 1, Ректорат 

15.30 – 17.00 ч. 

 Модел за влиянието на лидерските стилове върху 

организационната култура в български болници в криза 

Ковид-19  

Майяна Митевска, Елица Дудулаки  

 Професионални ценности и бърнаут при здравни специалисти 

в клинична среда 

Силвия Цветкова 

 Изследване на работна среда: ревизирана версия на Скала за 

работна среда (WES, form R) на български език  

Румяна Карева 

 Aнализ на спектъра на нарцистични черти на мениджърите и 

на потенциалните им въздействия в организационен контекст  

Мирослава Христова  
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Организационни ценности, свързани с гъвкавост и иновации: 

анализ на настоящата и желаната организационна култура 

Ивайло Илиев 

 Практики за управление на човешките ресурси и 

организационна привързаност при работещи в онлайн и във 

физическа среда 

Ирина Топузова 

 Мотивация за развитие на бъдещи умения в 

неправителствения сектор   

Красимира Бакърджиева 

 Ценности и кариерни ориентации на млади хора от  

поколение „Z“  

Александър Илиев 

 

17.00 – 17.30 ч. 

Представяне на европейски сертификат Euro Psy по трудова и 

организационна психология 

Снежана Илиева 

 

ТРЕТА СЕСИЯ   

4 ноември 2023 г., Зала 1, Ректорат 

9.30 – 11.00 ч. 

 Скала за измерване на конфликта работа – семейство (Work 

аnd Family Conflict Scale): факторна структура, надеждност и 

валидност на българската версия  

Соня Драгова, Лора Темелкова 
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 Емоционална интелигентност и удовлетвореност от работата 

на изследователи  от турски университети  

Валерия Витанова, Мерве Акчa 

 Емоционална компетентност и трудова мотивация на 

служителите 

Валерия Витанова, Добрин Добрев 

 Личностни характеристики на потребителя, социални медии  

и предпочитания към бранда  

Татяна Йорданова  

 Психометрични характеристики на две кратки скали за 

измерване на ангажираността в работата  

Димитър Генов 

 Оценка на локуса на контрола и на дългосрочната мотивация 

на индивидуалното поведение при учители  

Димитър Илиев 

 Индивидуални различия, свързани с психичната регулация и 

стил на вземане на решение 

Елеонора Гачева 

 Индивидуализъм и колективизъм: развитие в подходите за 

изследване и пилотни резултати в България 

Ани Гиргицова  

 Организационната култура като фактор за иновативност на 

служителите 

Снежана Илиева, Бекрие Максуни 
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ЧЕТВЪРТА СЕСИЯ 
 

4 ноември 2023 г., Зала 1, Ректорат  

11.30 – 13.00 ч. 
 

 Индивидуализъм, колективизъм и спортен резултат 

Татяна Янчева 

 Възприет мотивационен климат и колективна ефективност 

при спортисти  

Галина Домусчиева-Роглева, Виктория Донева 

 Удовлетвореност от комуникацията и ангажираност при хора 

от изкуството 

Вихра Найденова, Габриела Делева 

 Валидиране на модел за автентично лидерство  

Милена Хаджииванова 

 Перцепциите за лидерските стилове като предиктори за 

разрешаване на  организационни конфликти 

Плама Христова, Румяна Борисова 

 Морално безпокойство, удовлетвореност от труда и бърнаут 

при служители от държавна администрация  

Наташа Ангелова, Боряна Атанасова  
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 Лидерски стилове и управление на конфликти в ит 

индустрията 

Младен Дрянков 

 Емоционална интелигентност и кариерни ориентации на 

личността  

Диана Дрянкова 

 The Differences in Sociocultural Adaptation of Arab Women in 

European Context  

Nour Alsaraj 
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Панел 7 

ПСИХОЛОГИЯ НА ЗДРАВЕТО 

Водещ: професор Соня Карабельова 

 

 

 

ПЪРВА СЕСИЯ 

3 ноември 2023 г., Зала 63 

13.30 – 15.00 ч. 

 

 Фактори на психологическото оценяване в център за 

обществена подкрепа  

Антон Петров  

 Връзката между оптимизъм и депресия: приносът на 

психологическите фактори за оптимално функциониране и 

възможности за превенция  

Борислава Димитрова  

 Привиден свят и стрес  

Георги Карастоянов  

 Разрушени привидни светове, стрес и посттравматично 

израстване  

Георги Карастоянов  

 Статусна тревожност, съзнание за статус и психично 

благополучие  

Даниел Петров, Светослав Христов 
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 Привързаност, оптимизъм и смисъл в живота при жени с рак 

нa гърдата 

Даниел Петров, Николина Алексиева 

 Нива на здравна тревожност при хронични заболявания 

 Джулия Камбуридис, Михаела Белорешка, Антон Петров, Соня 

Карабельова 
 

 15.00 – 15.30 ч. Кафе пауза 

 

ВТОРА СЕСИЯ 

3 ноември 2023 г., Зала 63 

15.30 – 17.00 ч. 

 Здравно поведение, стрес и копинг стратегии  

Джулия Камбуридис, Михаела Белорешка, Антон Петров, Соня 

Карабельова 

Стадий на заболяването, позитивен опит и качество на живот 

при жени с рак на гърдата  

Мария Попадийна 

 Личен здравен статус през пандемия и психичните му 

корелати  

Методи Коралов, Соня Драгова 

 Взаимовръзка между Ковид-19 и усещането за щастие при 

пациенти с вродени сърдечни малформации  

Мила Маркова-Сарабашева 

 Обяснителен стил и когниции, свързани с инфертилитета при 

хора с репродуктивни затруднения 

Мина Неделчева-Дацова  
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 Качество на живот, депресия и удовлетвореност от живота 

при хора с репродуктивни проблеми  

Мина Неделчева-Дацова 

 Тежки преживявания в детството и хранителни поведения 

Михаелa Белорешка 

 

ТРЕТА СЕСИЯ 

4 ноември 2023 г., Зала 63 

9.30 – 11.00 ч. 

 Ефекти на алкохола върху субективната оценка за щастие 
Михаил Проданов, Стойчо Димитров 

 Връзка на хранителното поведение и физическата активност с 

индекса на телесната маса  

Петя Пандурова, Соня Карабельова 

 Личност, хранене, физическа активност и телесно тегло  

Петя Пандурова, Соня Карабельова 

 Ценностни ориентации и екологични нагласи  

Радина Стоянова, Соня Карабельова 

 Просоциалното поведение като характеристика 

на юношата в българското семейство  

Росица Йорданова 

 Връзка между антропометричните мерки и статуса в класа 

при деца в начална училищна възраст  

Румяна Стойнева 

 Психологически предиктори на нагласите към ваксиниране 

срещу Ковид-19  

Соня Драгова, Методи Коралов, Мартин Янков 
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 Психологически аспекти на „пробуждащата се зрялост“ 
Теодора Джоргова, Соня Карабельова 

 Учението на Петър Дънов или изкуството за здравословен 

живот  

Людмил Георгиев 
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Панел 8 

РЕАЛНОСТ И ПЕРСПЕКТИВИ В КЛИНИЧНАТА ПРАКТИКА 

ИНСТИТУТ ЗА ПСИХИЧНО ЗДРАВЕ И РАЗВИТИЕ 

Водещ: професор Ваня Матанова 

 

 

3 ноември 2023 г., Зала 21 

13.30 – 15.00 ч. 

 Психичното здраве – реалност и перспективи 

Ваня Матанова 

 Травма на привързаността 

Ваня Матанова 

 Невропсихология и невробиология на привързаността 

Ваня Матанова 

 Лонгитюдно изследване на качеството на живот при хора  

с психични разстройства, включени в психосоциална 

рехабилитация 

Ангела Иванова 

 Някои тенденции в психичното здраве от последното 

десетилетие 

Мартин Колев 

 Когнитивно-поведенческа терапия при конфликтен развод 

с наличие на синдром на родителско отчуждение – PAS 

Велислава Трухчева 
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Потребности и Аз-образ при деца с травма на 

привързаността – изследване на случай 

Ралица Михайлова, Атанас Ганчев, Мартин Колев, Ваня 

Матанова 

 В търсене на сигурна база: време и пространство за 

детските преживявания в психотерапевтичния процес 

Христина Дамянова 

 Терапевтични подходи и интервенции при аутизъм 

Ирина Вълнева 
 

 Кафе пауза 15.00 – 15.30 ч. 

 

15.30 – 16.10 ч. 

 Ментализационно базирана семейна терапия при деца и 

юноши с емоционални и поведенчески проблеми 

Атанас Ганчев 

 Езикът на трансгенерационната травма 

Златомира Костова 

 Смисълът в живота на личността в зряла възраст по време 

на криза 

Светлана Недева 

 Шестият стадий на скръбта 

Венцислав Ангелов 
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ИНТЕРАКТИВЕН ПАНЕЛ 

 

 

Невидимото в терапевтичния процес  

Ирина Кирякова 

3 ноември 2023 г. 

Огледална зала  

13.30 – 15.00 ч. 

Личността в неопределени ситуации: 

двадесет години по-късно 

Катя Стойчева  

3 ноември 2023 г. 

Огледална зала  

15.30 – 17.30 ч. 

Супервизията като обучение и (не) 

клинична практика  

Златко Теохаров, Елена Евстатиева 

4 ноември 2023 г. 

Аула 

11.30 – 13.00 ч. 

Техники за съдействие на 

ежедневната комуникация при 

пациенти с деменция  

Феликс Диас 
 

4 ноември 2023 г. 

Зала 63 

11.30 – 13.00 ч. 

Психично здраве и адаптивен 

капацитет на младите хора 

Камелия Ханчева 

 

 

Key note speaker: Gamze Ozcurumez-

Bilgili 

Basic Helplessness (Hilflosigkeit): The 

Key Traumatic Effects of the Feb 6th 

Earthquakes and Implementing a 

Long Term Self-Reliance and Social 

Cohesion Strategy to Overcome It 

4 ноември 2023 г. 

Огледална зала  

 9.00 – 11.00 ч. 
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Assessment of the Adaptive Capacity 

of Young People 

Radina Stoyanova, Vesela Aravena, 

Camellia Hancheva, Sofia University 

 

Bulgarian Adaptation of the WHO 

Manual Coping with Stress 

Vesela Aravena, Tsvetelina Makaveeva, 

Camellia Hancheva 

 

Bulgarian Adaptation of Screening 

Tool for Level 1 Psychopathology 

(DSM-5) 

Tsvetelina Makaveeva, Radina 

Stoyanova, Camellia Hancheva 

 

The LIKE Model – A 

Multidimensional Program for Young 

People with Mental Problems Who 

Do Not Study and Do Not Work 

Albena Drobachka, Petya Atanasova 

  

Предизвикателства и възможности в 

работата със зависимости към 

алкохол и психоактивни вещества  

Сирма Георгиева, Милена Петрова 

 

4 ноември 2023 г. 

Зала 2 

15.00 – 19.00 ч. 

 

Clinical Developmental Psychology  

(in English) 

Camellia Hancheva 

 

Key note speaker: Erika Pap  

The MBT Approach for Adolescents 

 

 

4 ноември 2023 г. 

Огледална зала  

11.30 – 13.00 ч. 
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Mentalization Based Treatment with 

Families, Adolescents and Children 

Camellia Hancheva,Vessela Aravena, 

Preslava Bikovska 

 

Non-Neurotypical Children Beyond 

Adolescence 

Svetla Staykova, Camellia Hancheva, 

Aneta Atanassova 

 

Social Integration and Personal 

Realization of Underprivileged 

Adolescents and Young People 

Boryana Madzhova 

 

Reflective Parenting Program in 

Bulgaria – Adaptation Challenges  

Vessela Aravena, Camellia Hancheva 

 

Parent-Child Relationships in Early 

Childhood – Data from Self-

Descriptive Scales and Expert 

Observations 

Maria Kachulkova, Camellia Hancheva, 

Preslava Bikovska 

 

Четвърти международен 

психологически филмов фестивал  

Румен Рачев 

 

4 ноември 2023 г. 

Огледална зала  

15.00 – 19.00 ч. 
 


